
新生入學健康檢查問題 Q&A 

Q1 新生、轉學生為何要作健康檢查？ 

答 依據教育部頒訂學生健康檢查實施辦法規定。 

Q2 持有勞工健檢報告、兵役報告等健檢報告是否可當作新生健檢的資料? 

答 
本校接受 6個月內之健康檢查報告，惟檢查均須符合教育部規定；若有未檢項目仍需補做。若有漏檢項目，請自行至校外醫

院補檢或配合校內健檢時間補檢，校內補檢項目者依健檢單位『單項優惠價』現場收費。 

Q3 我懷孕中或有可能懷孕 ,也要體檢嗎？ 

答 疑似懷孕或懷孕者可事先說明，胸部 X光檢查暫時不做，待生產後仍應補繳。 

Q4 我預計要馬上休學，也要體檢嗎 ? 

答 預計 115學年度辦理休學者，可暫免健檢，先辦理休學，待復學時再繳交健檢報告即可。 

Q5 新生健康檢查當天須注意那些事情呢？ 

答 

1.持「國立虎尾科技大學學生健康資料卡」(日間部將於新生週統一發放，碩博士生現場發放)，請事先填妥基本資料。 

2.請各班級務必配合檢查時段，準時前往檢查，以免造成健檢人員集中某時段而造成流程阻塞。 

3.請攜帶身份證及健檢費用 550元。 

4.測量血壓需心平氣和，測量前若呼吸急促或感到緊張，請休息五分鐘後再測量。 

5.尿液檢驗時，女生若為生理期，請主動告知醫護人員。 

6.在體檢過程中若感身體不適，請立即告知現場醫護人員，予以最適當的處理。 

7.抽血完畢請立即於抽血處棉球之上按壓 5分鐘直至無再出血，若有周圍瘀青腫脹之情形，請至衛保組冰敷處理。 

8.胸部 X光攝影時請勿穿著金屬拉鍊、鈕扣之衣物或項鍊，以免影響診斷。 

9.有慢性病者仍請繼續服藥，唯服用降血糖藥物病患，未進食時，不能吃降血糖藥。 

Q6 檢查當天可以吃東西嗎？ 

答 
檢查前盡量空腹 8小時，可喝少許白開水，但若容易有低血糖、暈針及有慢性疾病或曾經健檢禁食會導致身體不適的同學可 

不需空腹(於抽血時告知檢驗人員是否有進食即可)。 

Q7 有關新生入學健康檢查任何問題，我要詢問哪個單位? 

答 衛生保健組電話:05-6315119、5911 

Q8 多久可以收到健檢報告? 

答 
於健檢後 1個月，健檢結果將由承辦醫院以掛號信件郵寄至指定收件地址，於 115/10/15未收到體檢結果者，可親洽衛生保

健組申請補發。 

Q9 未能依規定的時間內完成檢查時，要如何補救呢 

答 
請自行下載「學生健康資料卡」(請於本校學務處衛生保健組網站下載或至衛生保健組索取)，至醫療院所體檢，並於開學後

自行將報告交至衛生保健組(活動中心一樓)。 

 

 


