醫療財團法人台灣血液基金會台中捐血中心
捐血風險說明
敬啟者：
捐血救人是分享健康的公益行為，貴子弟有意捐血值得獎勵！依衛生福利部公告捐血者健康標準：十六歲以上，未滿十七歲者，應視體能狀況，並經法定代理人之同意，始得捐血。
感謝您同意貴子女捐血，下列捐血前需注意事項，特向您說明並請協助提醒貴子女：
1.捐血前睡眠需充足，請勿熬夜。
2.正常飲食，勿空腹。
3.捐血後，請於捐血扎針處加壓5〜10分鐘，以防止皮下瘀血。
4.捐血後稍作休息10分鐘並補充水分。
若疏忽以上事項，可能產生捐血過程的一些風險：如暫時性虛弱、頭昏與噁心、皮下瘀血等，如有這些現象請立即向護理人員反應，適時處理可減少不良反應發生。
捐血一袋，救人一命！
台中捐血中心感謝您！

未滿17歲捐血同意書
台中捐血中心將於    年    月    日(星期    )上午    時   分至下午    時   分，在                    舉辦捐血活動。
本人(法定代理人或監護人)                同意       年      月       日出生之
                 (身分證統一編號：               )，依捐血中心所訂之捐血健康標準參與捐血活動。
法定代理人(或監護人)簽名：                 與欲捐血人關係：                  
身分證統一編號：                     電話：                  
中華民國 年 月 日
註一：本表單1式2張，第一張交由捐血中心收回，第二張由捐血人留存。
表QP-AA-020-6.4-001(至少應保存至其成年後7年)
機密等級：□一般 □限閱 ■密 □機密
